
S H I G A  T A K A S H I M A

 Outdoor style  in Biwako Takashima 

Blue GreenBlue Green
びわ湖たかしまアウトドアガイドブック

旬なアウトドアを高島で楽しもう!！
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Blue GreenBlue Green 自然の中に身を置くだけのアウトドアがあってもいい。

高島には、そんなひとときを与えてくれて、誰もが楽しめる、

ちょうどいい自然がたくさんあります。 

03-04　キャンプ

05-06　ウォーターアクティビティ

07-08　トレッキング

09-10　サイクリング ・  ウォーキング・クアオルト ・ 花ごよみ

11-12　スキー場

13-14　収穫体験・イベント

15-16　高島のアウトドアをもっと楽しく

17-18　マップ
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参考料金 ※条件により異なりますので、  ご予約の際にお確かめください。　　　　  ※掲載内容は、2022年7月現在の情報です。※金額は税込価格です。持ち込みテント 1張 or 1区画／1泊 普通車1台／1泊

琵琶湖の約 38％の水を供給する、豊かな森を有します。

山と湖にある多くのキャンプ場がお客様をお迎えしております。

屈指のキャンプエリア高島

LA
KE & FOREST

T A K A S H I M A　  C a m p

マキノ高原
0740－27－0936　　通年
1張4,500円～（　 駐車1台分含む）

営

川の流れる音、鳥のさえずり、風の音。山と川と温泉…
大自然を体感してください。
▶ペット可　▶〈レンタル〉テント、タープ、BBQコンロ、
調理器具、寝袋　▶〈サイト数〉フリーサイト500張
　高島市マキノ町牧野931

朽木オートキャンプ場
0740－38－2770　　4月～11月
1区画（平日）3,000円　

営

朽木の山々に囲まれたオートキャンプ場。昼は安曇川
の清流を眺めながら散策、夜は満点の星空に包まれ
る絶好のロケーションです。
▶ペット不可　▶〈キャンプ場レンタル〉テントBBQコンロ、
焚き火台　▶〈サイト数〉AC電源、水道付22区画、AC電源
無しサイト37区画　　高島市朽木柏（安曇川本流沿い）

琵琶湖里山オートキャンプ場

メタセコイア並木沿いの豊かな自然に囲まれたオート
キャンプ場。炊事施設、シャワー、水洗トイレ、休憩場を
備えたキャンプ場。非常時には施設泊もでき、安心です。
▶ペット可　▶〈レンタル〉テント・BBQコンロ・調理器具
▶〈サイト数〉フリーサイト45区画、その他サイト有り。
　高島市マキノ町辻27

0740－22－6868　　4月1日～11月30日　　
ご利用日・サイトにより料金が異なります 
〈別途〉入村料小学生以上おひとり300円

営

標高550mの山頂にある総合アウトドア施設。オート
キャンプ場・コテージの他、木造の落ち着いた宿泊施
設もあります。
▶ペット不可　▶〈レンタル〉テント、タープ、シュラフ、BBQコ
ンロ　▶〈サイト数〉AC電源付きサイト32区画、AC電源無
しサイト20区画、グループサイト1区画、個別サイト3区画、
ハンモックサイト1区画　　高島市今津町深清水2405-1

0740－37－0744　 　4月1日～11月30日
1張2,000円～〈別途〉入村料おひとり400円（4歳以上）

営

はじめてのキャンプに、レンタル一式がついてくる「ぷちグラン
ピング気分で手ぶらでCAMP」やコテージ1棟貸しなど、お客
様のニーズにお答えできる、選べるキャンプスタイル♪雨天時
も屋根付会場にて250名様までの団体様のBBQも承ります。
▶ペット不可　▶〈サイト数〉ロッジ1棟、コテージ12棟、
バンガロー9棟、キャビン4棟、常設テント7張、常設テント
（大）1張、オートサイト18区画、区画サイト6区画、手ぶ
らでCAMP6区画　　高島市鹿ヶ瀬987-1

清流石田川の最上流に位置し、四季折々の自然の中
でキャンプ、釣り、バーベキューなどができ、釣った魚など
も食べることができます。
▶ペット可　▶〈レンタル〉テント、タープ、釣り具、
シュラフ、BBQコンロ　▶〈サイト数〉フリーサイト20張
　高島市今津町角川622

0740－24－0911　　3月～12月
大人1,500円　小人1,000円
1,500円　

営

絶景の琵琶湖畔で贅沢テントステイ。松林と透き通る
湖面の美しいこの場所で、大切な方とグラマラスな
ひとときをお楽しみください。
▶〈料金〉1泊2食14,500円～／素泊まり8,500円～
※ご日程、ご人数により変動します。　チェックイン15:00～
18:00／チェックアウト～10:00　〈夕食〉ビーチサイドBBQ

　〈朝食〉ピクニックバスケット＆コーヒー抽出体験セット
　高島市マキノ町西浜763-2

0740－28－1111　　5月～10月営

ニュー白浜オートキャンプ場

朝、昼、夕暮れ、夜。それぞれの場面に応じて景色を変
えていく近江白浜で特別な時間をお過ごしください。
▶ペット可　▶〈レンタル〉テント、BBQコンロ、調理器
具、寝具　▶〈サイト数〉30区画、バンガロー14棟
　高島市安曇川町下小川2329-10

0740－32－0992
090－6918－0675（予約番号）　　通年
1区画4,500円～（　 駐車1台分含む）

営

宝船温泉ファミリーキャンプ場

NEWコテージOPEN！遊び疲れたあとは、掛け流しの
天然温泉を満喫！
▶ペット可　▶〈レンタル〉BBQコンロ、調理器具、毛布
▶〈サイト数〉80張、コテージ2棟、バンガロー3棟
　高島市安曇川町下小川2248-2

0740－32－1293　　通年
1張1,500円～　　1,000円～

営

園内にはたくさんの大型アスレチック遊具があり、子ども
たちを退屈させることなくキャンプや野外活動を楽しん
でいただけます。
▶ペット不可、車乗入不可
▶〈レンタル〉テント、BBQコンロ、飯盒、調理器具
▶〈サイト数〉フリーサイト70張
　高島市安曇川町北船木2981

0740－34－1392　　通年
1張1,900円～　　500円　

営

琵琶湖で最も水のきれいな水泳場やキャンプ場として人
気があり、ペット同伴も可能です。
▶ペット可　▶〈レンタル〉テント、タープ、シュラフ、BBQコンロ
▶〈サイト数〉AC電源付サイト10区画、一般サイト146
区画（共有電源有り）、フリーサイト54張
　高島市マキノ町知内2010-1

マキノサニービーチ
知内浜オートキャンプ場
0740－27－0325　　通年（10月～3月は木曜休）
1区画5,400円～（　 駐車1台分含む）

営

琵琶湖畔にあるフリーサイトのオートキャンプ場。ペット
サイトもあり、ファミリーにも最適のキャンプ場です。
▶遊泳禁止、ペット可 ▶〈レンタル〉無し ▶〈サイト数〉
フリーサイト／一般サイト車10０台、ペットサイト車１5台
　高島市新旭町深溝 六ツ矢崎浜園地

六ツ矢崎浜オートキャンプ場
0740－33－7101　　通年（年末年始休業）
大人1,000円／小人600円
1,000円　バイク500円　自転車100円　

営

さくら街道オートキャンプ場は2021年4月にオープンした
新設キャンプ場です。併設施設である「アクティプラザ琵
琶」には大浴場を完備。日中キャンプで疲れた体を癒して
くれること間違いなしです！初心者の方でも快適にお過ご
しいただける当キャンプ場に、ぜひ足をお運びください。
▶〈ペット〉不可　▶〈レンタル〉テント、タープ、シュラフ、BBQ
コンロ ▶〈サイト数〉14サイト（フリーサイト、予約は14組まで）
　高島市新旭町深溝西釜520 アクティプラザ琵琶 敷地内

0740－25－7111　　3月～11月　　
宿泊/平日大人：1,000円 小学生：500円　
施設利用料金：800円　　
1,000円　バイク・自転車：500円

営

さわやかな風と白い砂浜。みんな元気な魚になって泳
ぐ、琵琶湖の夏の熱い一日。素敵な浜辺のひと時を。
▶ペット可　▶〈レンタル〉BBQコンロ
▶〈サイト数〉フリーサイト120張、バンガロー12棟
　高島市鵜川1091

0740－36－1248　
通年　年末年始及び11月～木曜休（7月～10月は無休）
完全予約制（遊泳：7月中旬～9月上旬）
1張3,000円～　　1,500円　

営

SHIRAHIGE BEACH（白ひげビーチ）

0740－27－0301　　通年
料金はお問合せください　 無料（区画代に含む）

営

シンボルの風車とこだわり抜いた家具達。ワンランク上
の贅沢なグランピングをお楽しみいただけます。
▶ペット1部のみ可　▶〈サイト数〉宿泊キャビン10棟、
宿泊テント9サイト　　
　高島市新旭町藁園336

STAGEX高島
ステージクス

宿泊テント（1張）35,000円～
宿泊キャビン（1棟）40,000円～

0740－25－8212
通年営

奥琵琶湖マキノグランドパークホテル
グランピング

リバーランズ角川

滋賀県立びわ湖こどもの国

さくら街道 オートキャンプ場

家族旅行村ビラデスト今津家族旅行村ビラデスト今津家族旅行村ビラデスト今津家族旅行村ビラデスト今津
Gull iver  Vi l lage
－ガリバー青少年旅行村－

▶ペット可　▶〈レンタル〉BBQコンロ、調理器具、カ
ヤック、SUP　▶〈サイト数〉50張
　 高島市安曇川町下小川2063-2

白砂青松で、のどかなオートキャンプ場です。水泳、マリン
スポーツ、カヌー、バス釣り、バーベキューなど思いっきり
夏を満喫してください。

ビワコマリンスポーツオートキャンプ場
0740－32－3777　　3月下旬～11月末
1張1,500円～　　1,000円～

営

奥琵琶湖でもっとも水のきれいな水泳場。四季折 の々美し
い風景を見ることができるキャンプ場。収容人員100名が
行える屋根つきバーベキューコーナーも人気上昇中。
▶ペット可　▶〈レンタル〉テント、タープ、シュラフ、BBQ
コンロ　▶〈サイト数〉80区画、バンガロー2棟
　高島市マキノ町西浜763-1

高 木 浜 オートキャンプ場
マキノサニービーチ

0740－28－1206　　3月～12月中旬
1区画6,100円　　1,900円

営

白浜荘オートキャンプ場

白い砂浜が約1キロに渡って広がり、持込で遊泳期間以外
はサップやカヤックを楽しんで頂けます。場内フリーWIFI有。
▶ペット可（リード着用要） ▶〈レンタル〉スノーピーク社テント、
イス、テーブル、BBQ調理器具 ▶〈サイト数〉約145区画、ロッ
ジ6室、バンガロー1室　　高島市安曇川町下小川2300-1

営0740－32－4333（予約はHPのみ）　　通年
１区画５名迄 5,000円～　ソロ2,500円～　
区画外2,000円～

琵琶湖近くに自然に囲まれたドッグラン・オートキャンプ場が
オープン！200坪の広 と々した空間に、ワンちゃんが楽しく遊
べるようにワンちゃん専用プールや遊具を設置しており大
切なワンちゃんとの憩いの場、遊び場としてご利用ください。
▶〈レンタル〉寝袋、シート、テント、バーベキュー台、薪、
マウンテンバイク（先着2名様）
詳しくはホームページをご覧ください。
URL:r.goope.jp/dogrun-biwako
　高島市今津町福岡1167-15 サンヒルズ

キャンプ場琵琶湖ヒルズ・
ドックラン琵琶湖ヒルズ
090－3272－7865　　通年営

2人 10,000円　追加1人1,000円
ほぼ手ぶらでキャンプ（食材は含まれません）

※食材のみご持参ください。

日帰りキャンプ
2,000円

オートキャンプ場（全5サイト）

平日10,000円　金、土祝前日12,000円
大型連休、ハイシーズン14,000円
ワンちゃん1匹につき1,000円（1匹分無料）

平日6,000円　金、土祝前日8,000円
大型連休、ハイシーズン10,000円

【ノーリードサイト】

5,000円

【森の中のキャンプパーソナル（3サイト）】
【フリースペースサイト(6サイト)】

【ドッグラン内、芝コテージ】

平日4,000円／台　休前日5,000円／台
お盆・お正月・大型連休（GW等）6,000円

【プレミアムサイト】…車でお越しの方
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広大な琵琶湖だから体感できる
海と錯覚するほどの景観と、飛び込みたくなるような澄んだ水。

波があまり立たない湖のアクティビティは、特別な時間です。

SUP

フライボード

カヤック

カヌー

ヨット

ウィンドサーフィン

AC
TIVE

 BIWAKO

T A K A S H I M A

W a t e r  A c t i v i t y

フィールドのスペシャリストが、初心者からエキスパートパドラーまで各レベル、
個人のスキルに合わせて講習を行います。

グランストリーム
0740－20－2620

通年（平日のみ）
所要：約3時間
おひとり8,800円（レンタル代含む）
最大3名
高島市マキノ町海津605

¥

平日1組限定のプライベート講習
〈会場〉奥琵琶湖、マキノ海津周辺

木のカヌーを使って湖岸の自然を味わう非日常体験。湖上に出れば全く違った
自然が現れます。鳥たちの声を聞きながら静かに湖面でのひと時を。

高島市新旭水鳥観察センター 0740－25－5803

カヌー
ツアー 

▶ご利用：1週間前までに要予約
カヌーツアー予約用メールアドレス（mizudoricenter@gmail.com）
またはお電話にて

3月～9月　※天候や波により、延期または中止の場合有り
おひとり5,000円（2～5名・2時間）
カヌーレンタル：一艇3,000円（2時間）※自身で安全管理のできる方
高島市新旭町饗庭1600-1

¥

びわ湖青少年の家
+Active Biwako Center
0740－36－1108

琵琶湖の畔にある宿泊および野外活動
施設です。カヌーの他、湖水浴はもちろ
ん、ヨット、カッタ―と様々なウォータース
ポーツを楽しむことができます。インストラ
クターがご案内するので、安心です。
※ご利用は1か月前に要予約

所要：2時間
おひとり500円（税別）
4名乗用・3名乗用 各5艇

カヌー

所要：3時間
おひとり1,000円（税別）
1名（小学生は2名）

ヨ ット

所要：2時間
おひとり500円（税別）
1人乗り10艇・2人乗り2艇

カヤック
¥

¥

¥

高島市勝野1523-1　　9:00～17:00　

▶通常期(1～6月、10～12月)／▶夏季（7月～9月）

宿　泊 ▶イ　ン15時
▶アウト10時

小学生以下：▶1,870円／▶2,200円
中学生以上：▶3,520円／▶3,850円

日 帰 り ▶10～15時
小学生以下：▶550円
中学生以上：▶770円
〈別途、食事の予約可。〉

【施設利用料（ご家族等、一般団体の料金）】※料金は税別

NORTH STYLE 奥琵琶湖
（ノーススタイル）

　090－3670－5522

SUPを通じて奥琵琶湖の自然を楽しみ
ながらリラックスできるひとときをご提供。
その他、各種SUPツアーを開催。予約
時にアウトドアガイドブックを見た！で
特典あり！！団体様もOKです！

〈会場〉マキノサニービーチ 他
（奥琵琶湖マキノグランドパークホテル前） 

SUP体験コース
4月上旬～10月下旬
大人おひとり5,000円～（中学生以上）
小人おひとり5,000円～（小学4年生以上）
※ワンドリンク付
※わんちゃんもOK（1,000円/一頭）
①10：00～ ②13：00～ ③15：00～（90分）
2名～（中学生以下は保護者同伴）
詳しくはホームページをご覧ください。
URL: northstyle-sup.com

¥

※体験時期は、変更の場合がありますのでご予約の際にお確かめください。※掲載内容は、2022年7月現在の情報です。※金額は税込価格です。5

手ぶらで楽しむ琵琶湖カヌー・SUP
1時間～ 
（1人乗り）１時間2,600円　追加1時間毎/1,300円
（2人乗り）1時間3,500円　追加1時間毎/1,600円
（3人乗り）1時間4,200円　追加１時間毎/1,900円
SUPレンタル:1時間3,500円　追加1時間毎/2,000円
（パドル・ライフベスト付き）
詳しくはホームページをご覧ください。
URL:www.sansui-r.com
高島市マキノ町西浜761-1

¥

ヴィラ山水
0740－20－5051

※インストラクター無し
※簡単な説明、注意事項の説明を
　行います

レンタルカヌー
〈会場〉ヴィラ山水前 サニービーチ

¥

ビワコマリンスポーツクラブ
0740－32－2233

SHIRAHIGE　BEACH（白ひげビーチ）
¥
駐車場料金：1,000円（普通車）
施設利用料：500円／人　※更衣室・トイレ・水道などが利用可能
高島市鵜川1091

白鬚神社SUP体験プラン
白鬚神社の鳥居をバックに写真撮影。神秘的
なパワーを体感します。前日予約・当日予約も
OK！

¥
3月中旬～10月下旬
おひとり4,500円（2時間）
① 9:00～11:00
②12:00～14:00
③14:30～16:30
④17:00～19:00　※7・8月のみ実施
1～20名

白ひげカヌーツアー
湖上のパワースポットへ！スタッフも同行するの
でカヌー初心者も安心。写真撮影もあります。
4月下旬～10月下旬
大人おひとり5,500円（2時間）
小人おひとり（5歳から小学3年生まで）2,000円
※大人と2人乗り
① 9:00～11:00
②12:00～14:00　③14:30～16:30
2～25名

白ひげSUP　090－1710－6818

GOODTIMES（グッドタイムス）　077－548－1307／080－4025－1588

フライボード体験
フライボードは水上バイクの噴射の力を
利用し、空中へ飛び立ち、空中散歩が可
能です。不思議な空中遊泳でウキウキ
気分を楽しみましょう♪

3月下旬～10月下旬
おひとり7,500円（20分）
※10歳以上、身長120cm以上、その他
9:00～18:00（8月は19:00）
1名～
詳しくはホームページをご覧ください。
URL: horse-marin.jimdo.com
フライボード琵琶湖
080－4499－3666

¥

アドベンチャーウォーターパーク

琵琶湖初の水上でアスレチック。スライダー
を滑ったり、インスタ映え抜群のアヒルに
登ったり、大人も子供も楽しめます！

7月上旬～9月下旬
小学生以上おひとり3,000円（45分）
幼児おひとり2,500円（45分）
9:00～18:00
1名～
詳しくはホームページをご覧ください。
URL: horse-marin.jimdo.com
フライボード琵琶湖
080－4499－3666

¥

波の少ない湖は、初心者にも最適なフィールド。風を
とらえて進む瞬間は、自然の力を感じる非日常の体験。

ウィンドサーフィン体験スクール

¥
4月～10月
・1日体験コース  大人おひとり8,800円
・マスターコース（自由な日取りで3日間）
  大人おひとり19,800円
ウェットスーツレンタル1,100円
〈別途〉駐車場代1台につき1,000円
高島市安曇川町下小川2063-2

SUP体験ツアー
①白鬚神社　びわ湖散歩ツアー
②日本の渚百選萩の浜

¥
5月～10月末
①おひとり4,000円（1時間半～2時間）
②おひとり3,000円（60分～）
①10:00～、13:00～、16:00～
②10:00～、13:00～　
①②とも1～5名

カヤック・SUPツーリング
インストラクターの案内で琵琶湖から鴨川を上がっていくカヤック・
SUPツーリングは、野鳥の声を近くに感じたり、魚が見えることも。

4月～10月
大人おひとり3,500円（保険代込み）
〈別途〉駐車場代1台につき1,000円
1日3回（所要約90分）
①10:45～　②13:30～　③15:30～
高島市安曇川町下小川2063-2

¥

SUPGARDEN（サップガーデン） 070－4443－0894

安定感抜群の浮力のある専用ボードで、性別や年齢を問わず初心者でもすぐに
楽しめます。全身の体幹バランス感覚を鍛えることから、エクササイズとしての効果も！

詳しくはホームページをご覧ください。
URL: supgarden.life

奥琵琶湖マキノパークホテル＆セミナーハウス

¥
７月下旬～９月下旬末頃　※要問合せ
おひとり￥5,000（税込）※中学生以上（2時間～）
12歳以下の方はおひとり￥2,000（税込）※保護者同伴必須
①10:00～12:00
②13:30～15:30
集合場所：高木浜オートキャンプ場　

マキノサニービーチ
高島市マキノ町西浜

詳しくはホームページをご覧ください。URL:www.makipa.info

0740－28－1231
湖面を渡る爽やかな風を感じながらのんびりカヤック体験！
幅の広い安定感のあるカヤックを採用。初心者でも安心！
6 歳から体験 OK！ファミリーに特におすすめのアクティビティです。

6



　　　　マキノ駅着

10:00　路線バス〈マキノ高原線〉乗車
　　　　「マキノ高原温泉さらさ」下車

10:30　マキノ高原から登山開始

12:30　赤坂山山頂

15:00　マキノ高原へ下山　マキノ高原温泉さらさ入浴

16:21　路線バス〈マキノ高原線〉
　　　　「マキノ高原温泉さらさ」発

16:39　マキノ駅バス停着

16:50　新快速網干行き出発　※平日は姫路行き

道はよく整備され、初挑戦にもおすすめです。「花の百名山」に選ばれるほ
ど多彩な花に出会える山としても人気です。マキノ高原を眼下に見下ろせ、
携帯電話の電波も届くので安心です。

関西百名山のひとつ。地元では「オグラス」と呼ばれ、山頂は360°パノラマで、
琵琶湖と遠景の山々が一望できます。

思
い
立
っ
た
ら
出
発
！ 

日
帰
り
温
泉
コ
１
ス

路
線
バ
ス
で
行
く
日
帰
り
登
山
と
温
泉
入
浴
＆
ス
イ
１
ツ

歩行距離：約 7ｋｍ
歩行時間：約 5 時間

歩行距離：約 9ｋｍ
歩行時間：約 5 時間

１１月以降になると、日本海側の気候の特徴で雨がちな日が多くな

ります。地域では、これを「高島しぐれ」といいます。また、１２月に

入ると降雪が始まり、地元の方も、車のタイヤを冬用に交換してい

きます。おおむね、３月上旬頃までは、雪と共に生活しています。

［平地平均気温］  ５月１６．６℃／８月２５．９℃／

１１月１０．３℃／２月２．８℃  ※気温は、標高および天候によ

り、大きく変動します。 また、風の強さで体感温度が大きく変わりま

すので、十分ご注意ください。

3
C

H E C K

高島の天候は

　中央分水嶺を縦走するトレッキングルートや、森に入り心

や身体を癒す「クアオルト健康ウォーキング」、スノーシュー

を履いて、山頂から琵琶湖を眺める「スノートレッキング」

など、初心者から上級者まで、様々な楽しみ方があります。

1
C

H E C K

自然の中に入りやすい高島では、気軽に入りやすい分、

不十分な準備で遭難事故にあう方がいらっしゃいます。

高島トレイルクラブを始め、目的地近隣の施設や地図な

どで十分に情報を集めて、安全に楽しみましょう。

2
C

H E C K

下調べは入念に

楽しみ方は、イロイロ

マキノ駅発 「赤坂山」コースプラン 安曇川駅発「蛇谷ヶ峰」コースプラン

JR 利用モデルプラン

（土・休日）  湖西線 新快速敦賀行き
 JR大阪駅発07:45 → JR京都駅発08:15 → JRマキノ駅着09:26

※JR・路線バスの時刻は、2022年7月現在の情報です。時刻改正される場合がございますので、事前にご確認ください。
14分割コースは日帰りのモデルプランです。 ガイドのお申し込みはNPO法人高島トレイルクラブまで ☎0740-20-7450 

（平　   日）  湖西線 新快速敦賀行き
 JR大阪駅発07:47 → JR京都駅発08:19 → JRマキノ駅着09:26

JR 利用モデルプラン

（土・休日）  湖西線 普通永原行き
 JR京都駅発 07:24 → JR安曇川駅着 08:24
（平　   日）  湖西線 普通永原行き
 JR京都駅発 07:23 → JR安曇川駅着 08:24

　　　　安曇川駅着

08:30　路線バス〈朽木線〉乗車　

09:05　「朽木学校前」下車

COURSE GUIDE
マキノ高原のゲレンデ右側上部の公衆
トイレ横が登山口です。マキノ高原管理
事務所で情報を確認し、マップを携帯し
ましょう。途中、休憩舎・ブナ林を経て、
展望の開ける稜線に出ます。あとは標
識に従って頂上へ。

赤
坂
山
の
自
然
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

価
格
１
０
０
０
円

マ
キ
ノ
高
原
事
務
所
で
販
売

　
０
７
４
０

－

２
７

－

０
９
３
６

赤 

坂 

山

蛇 

谷 

ヶ 

峰

＜バス料金＞ 片道220円（大人）
＜お車の場合＞ マキノ高原駐車場をご利用ください。

COURSE GUIDE
「グリーンパーク想い出の森」
バンガロー横を通る林道を南
東に進み、左手の蛇谷ヶ峰
登山口へ。なだらかな勾配の
続く、木立に包まれた道を約
1Km歩く。
谷川を渡る辺りは道が不明瞭
なので要注意。ここから勾配
が急になるのでゆっくりと頂
上を目指しましょう。

＜バス料金＞ 片道750円　シャトルバスは無料

高島の自然歩きで、知っておきたいこと

全長80kmに及ぶ高島トレイルには12の名山と若狭越の12の峠があり
ます。標高1,000ｍに満たないルートは初心者の方でも挑戦できます。
琵琶湖の水が生まれるこの美しい自然道をぜひ歩いてみてください。

高島トレイル 検索

中
央
分
水
嶺
・
高
島
ト
レ
イ
ル
詳
細
マ
ッ
プ

高
島
ト
レ
イ
ル
公
式
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

▶価格１,1００円
▶縮尺1/25,000
▶雨に強いユポ紙使用

▶価格１,0００円
▶80ｋｍのトレイルを
1 4分割の日帰り
モデルで紹介

道の駅くつき新本陣／マキノ高原／道の駅マキノ追坂峠／マキノ物産
会館／マキノ駅観光案内所／たかしま・まるごと百貨店／グリーンパーク
想い出の森／道の駅 藤樹の里あどがわ／NPO法人高島トレイルクラブ

中央分水嶺・高島トレイル

マップを入手しましょう

10:00　グリーンパーク想い出の森から登山開始

12:30　蛇谷ヶ峰山頂

15:00　グリーンパーク想い出の森へ下山
　　　　くつき温泉てんくう入浴＆スイーツ 

16:15　グリーンパーク想い出の森シャトルバス乗車

16:35　路線バス〈朽木線〉「朽木学校前」発

17:10　安曇川駅着

17:15　新快速網干行き出発 　※平日は姫路行き

グリーンパーク想い出の森まではシャトルバスを利用
※シャトルバスは道の駅くつき新本陣より出ます。

シャトルバス
利 用 申 込 ※利用には温泉入浴が必要です

TEL0740-38-2770（グリーンパーク想い出の森）

おにゅう峠 （2019年改定）
販売場所

長袖、肌着、上下のウエアとも速乾
素材のものがお勧め。温度調整は
重ね着で対応。帽子。靴は厚手の
靴下を履き、トレッキングシューズが
ベスト。
雨具、地図、コンパス、予備の食料、
懐中電灯、クマよけの鈴、救急用
品、防寒着。
入山届を出しましょう！

服 装：

持ち物：

当 日：

AC
TI

VE MOUNTAIN

T A K A S H I M A　  T r e k k i n g

※掲載内容は、2022年7月現在の情報です。※金額は税込価格です。7 8



FL
OWE

R VIEWING

T A K A S H I M A　  F l o w e r

レンタサイクル

FEE
L A WIND

T A K A S H I M A

C y c l i n g

ナ
シ
ョ
ナ
ル
サ
イ
ク
ル
ル
ー
ト
「
ビ
ワ
イ
チ
」・

琵
琶
湖
一
周
サ
イ
ク
リ
ン
グ
の
他
に
も
、

「
メ
タ
セ
コ
イ
ア
並
木
」
や
「
白
鬚
神
社
」、「
鯖
街
道
」
と

人
気
の
ス
ポ
ッ
ト
に
サ
イ
ク
リ
ス
ト
た
ち
が
集
い
ま
す
。

自
転
車
乗
り
の
聖
地
琵
琶
湖

（公社）びわ湖高島観光協会
　 0740-33-7101（9:00～17:00）

JR安曇川駅構内　観光案内所
　9:00～13:00

JR近江今津駅構内　観光案内所
　9:00～13:00

JR近江高島駅構内　観光案内所
　9:00～13:00
びわ湖高島観光協会
(JR新旭駅前・高島市観光物産プラザ内)
　8:30～17:15

JRマキノ駅構内　観光案内所
　9:00～17:00

ゆ
っ
た
り
と
景
色
を
眺
め
、
風
の
に
お
い
を
楽
し
む
。

高
島
の
自
然
は
、
ゆ
っ
く
り
、
じ
っ
く
り
、
が
お
す
す
め
で
す
。

自
然
を
ゆ
っ
く
り
楽
し
む

メタセコイア並木沿い
コースや里山の自然
満喫コースなど5つの
コースが整備されて
います。マップ片手に
地域の隠れた魅力を
探してみてください。

今話題の「クアオルト健康ウオーキング」が高島市内（「森林公園くつき
の森」と「グリーンパーク想い出の森」）で体験できるようになりました。
「くつきの森　ユリノキコース」は変化に富んだ里山の風景を楽しむ
ことができ、「想い出の森　オグラスコース」は温泉施設内にあり、
滞在しながら栄養・休養と共にウオーキングを体験できます。
健康を意識した新たな観光“ウェルネスツーリズム”を、高島でぜひ
お楽しみください。

高島フットパス～マキノエリア～ クアオルト健康ウオーキング

WA
LK AROUND

T A K A S H I M A

Wa l k i n g

　普通車：500円／１日
　スポーツ車（新旭駅発のみ）：1,000円／１日
　乗捨料：500円（取扱い観光案内所間でのみ乗捨可能です）

¥¥

市内レンタサイクル一覧

サイクリングツアー 高島フットパスマップ・マキノエリアマップ
　300円（税込）
　〈販売〉マキノ高原／マキノピックランド／
　　　　マキノ駅観光案内所

¥

フットパスとは
森林や田園地帯、古い街並みなど地域のありのままの風景を
楽しみながら歩くこと【Foot】ができる小径（こみち）【Path】』
のことです。

クアオルト健康ウオーキングとは
ドイツの健康保養地「クアオルト」で行われている「気候性地形療法」を基本とした健康ウオーキング
です。自然の気候や地形を活かし、個人の体力に合ったウオーキングを行うことで、通常の運動よりも
楽に、より大きな効果が得られます。生活習慣病や認知症などの予防・改善、さらには心理的なストレス
の軽減効果により、心身の健康づくりや健康寿命の延伸に繋がります。

高島市内のJR駅発着

お問い合わせ

自然を楽しむ全長約100kmのロングコース。ビワイチ（びわ湖一周）
の前に、ぜひチャレンジしてください。マップは高島市内の観光施設
や道の駅等に設置しています。
発行：高島市観光振興課

高島ロングライド100

乗り捨てができる観光に便利なレンタサイクル!

【貸出&返却窓口】

0740-38-8099
高島市朽木麻生443
火曜日休

森林公園くつきの森

<アクセス＞
JR安曇川駅から朽木線バスで
約30分「朽木支所前」下車、
横谷木地山線バスに乗り換えて
8分「上野口」下車、徒歩約2分
<コース＞
全長2Km
難易度 易～普通

0740-38-2770
高島市朽木柏341-3
不定休休

グリーンパーク想い出の森

<アクセス＞
JR安曇川駅から朽木線バスで約35分「朽木学校前」
下車、道の駅くつき新本陣からシャトルバスで約5分
<コース＞全長2Km、難易度 易～普通

併設の「くつき温泉てんくう」へも
ぜひお立ち寄りください。
温泉利用料：大人700円

0740－33－7101
0740－28－1188
0740－27－0936
0740－27－1811
0740－25－8212
0740－32－0451

090－3059－3196

080－4025－1588

（公社）びわ湖高島観光協会

マキノ高原

【JRマキノ駅・近江今津駅・新旭駅前・安曇川駅・
近江高島駅】

普通車：500円/日
クロスバイク：1,000円/日
e-bike：2,000円/日（新旭駅前発着のみ）

普通車：3時間500円～
マキノ駅観光案内所 電動自転車：1,000円/日（マキノ駅発着のみ）

※普通車・クロスバイクは乗り
捨て可（乗り捨て料500円）

※マキノピックランドとマキノ高原は双方で乗り捨て
可、マキノ駅にも乗り捨て可（乗り捨て料200円）マキノピックランド 普通車：2時間300円～

STAGEX高島 普通車：3時間500円～　　クロスタイプ：3時間1,000円～
白浜荘 クロスバイク：1,500円/日　e-bike：2,000円/日

ツアー料金：1人6,500円　所要2.5時間・小学4年生以上

高島陣舎「BLUE」

GOODTIMES

ミニベロ：2,500円/日　　　　 クロスタイプ：3,500円/日
ツーリングバイク：4,000円/日　電動自転車：1時間600円～ ※e-Bike・・スポーツタイプの電動アシスト自転車

▶カラー2種類　GREEN・SAND
▶対象：身長150ｃｍ～

～BRUNO e-Bikeの特徴～
1.STOP＆GOを気持ちよく
2.安定したハンドリングで安心安全に
走ることができる

3.乗り手の視界が開けるようなデザイン

e-Bikeレンタル始めました。
BRUNOのe-Bikeと一緒に高島でお散歩してみませんか。

※電動自転車（ママチャリタイプ）

お問い合わせ　高島市役所　森林水産課 0740-25-8512

高
島
の
３
大
桜
街
道
（
例
年
見
頃 

４
月
上
旬
〜
中
旬
）

高島市マキノ町海津（県道557号線沿い）
約4km

高島市新旭町饗庭～太田（県道333号線沿い）
約6km

高島市朽木宮前坊～市場～大野（安曇川沿い）
約5km

海
津
大
崎
の
桜

風
車
街
道
の
桜

朽
木
の
桜

高島市新旭町熊野本 山の駅付近
例年見頃：4月上旬～中旬

ミツバツツジ群生 ノウルシ群生
高島市新旭町 湖周道路沿い
例年見頃：4月上旬～5月上旬

ヒガンバナ群生
高島市今津町桂（桂浜園地）
例年見頃：9月中旬～下旬

箱館山麓のそば畑
高島市今津町の箱館山麓に点在
例年見頃：9月下旬～10月上旬

ザゼンソウ群生地
高島市今津町弘川
例年見頃：2月中旬～3月上旬

ハンカチノキ
高島市朽木麻生443 森林公園
くつきの森内　　例年見頃：5月中旬

ハマダイコン群生
高島市今津町桂（桂浜園地）
例年見頃：4月中旬～5月上旬

カキツバタ群生（平池）
高島市今津町深清水　家族旅行村ビラデ
スト今津から約800m（環境整備協力金と
して小学生以上300円／人が必要）
例年見頃：5月下旬～6月上旬

日本のさくら
名所１００選

※掲載内容は、2022年7月現在の情報です。※金額は税込価格です。

ステージクス高島発着
0740-25-8212
高島市新旭町藁園336 休

10:00～18:00
なし

ステージクス高島

　クロスバイク：1,000円／1台（3時間以内）　
　適応130cm～
　普通車：500円／1台（3時間以内）

¥

¥

ビワ
イチ拠点!

※レンタサイクルの貸出は市内に限る
※返却は17：00まで　　  

びわこ箱館山
高島市今津町日置前
開園期間：例年4月下旬～11月下旬
入園料（ゴンドラ往復含）大人2,000円
こども1,000円　ペット600円

¥¥
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琵琶湖が一望！ハッピービュー！
駐車場から8人乗りゴンドラでゲレンデへ
直行！ゲレンデから美しい琵琶湖や滋賀
の山並みを一望できるのもポイント！変化
に富むゲレンデは、初心者から上級者ま
で存分に楽しむことができます。人工造
雪機により、12月から滑走可能です。

箱館山スキー場
0740－22－2486
（テレフォンサービス0740－22－2477）

アクセスらくらく！
滋賀県と福井県の県境に位置し、駐車場の目
の前がゲレンデというアクセス抜群のスノー
パーク！変化に富んだ5つのコースとキッズパ
ラダイスがあり、ちびっこ・初心者からファミ
リー、そしてエキスパートまで楽しめます。

国境高原スノーパーク
0740－28－0303
（テレフォンサービス0740－28－0301）

自然雪と遊ぼう！スノーワンダーランド！
「自然雪と遊ぶ」をコンセプトに、動く歩道のあ
るキッズパーク、周辺のフィールドで楽しむス
ノーシュートレッキングやアニマルウォッチング
など、大自然を満喫！雪遊びを楽しんだ後は、
マキノ高原温泉「さらさ」でぽかぽか。

マキノ高原ファミリースキー場
0740－27－0936

ファミリー集まれ！アフターは温泉で決まり！
駐車場とゲレンデが直結していて移動も楽々。ロングスロー
プやキッズゲレンデがあるので、初心者やファミリーにもぴっ
たり。アフタースキーはくつき温泉「てんくう」で雪を眺めなが
ら露天風呂…なんていかがでしょうか。

朽木スキー場
0740－38－2323（テレフォンサービス0740－38－2888）

積雪次第
オープン

積雪次第
オープン

積雪次第
オープン

12月
中旬～下旬
オープン

冬の高島は遊びの宝庫

クニ男。に
会いに

来てね！

　高島市マキノ町牧野
マキノ高原麓に隣接する民宿村。
各種合宿にご利用ください。

マキノ高原民宿村
〈マキノツーリズムオフィス〉
0740－28－8002

　高島市マキノ町西浜761-1
マキノ駅から徒歩約5分の本館＆
貸切コテージ。リフト券プランがお
すすめ。

ヴィラ山水・はなれ山水
0740－20－5051

　高島市マキノ町西浜763-2
移りゆく湖国の風情をパノラマで
映し出す湖畔のリゾート。

奥琵琶湖マキノ
グランドパークホテル
0740－28－1111 　高島市今津町今津1689-2

スキー場と駅への無料送迎・荷物
預かり・更衣室もご用意！

今津サンブリッジホテル
0740－22－6666

　高島市今津町日置前
のんびりとした田舎です。団体様
のご宿泊もお待ちしております。

箱館山民宿村
080－5787－1515（案内所）

　高島市今津町名小路1-6 
提携スキー場との
格安リフト券付宿泊プラン有。

ホテル可以登
0740－22－5111

　高島市新旭町深溝520
各ゲレンデまで15～30分
の好立地。マイクロ送迎有。

　高島市新旭町新庄482
湖国の郷土料理に定評が
ある、明治創業の100年続
く老舗の料理旅館。

アクティプラザ琵琶
0740－25－7111 

鳥居楼
0740－25－3377

　高島市安曇川町下小川2300-1
露天風呂付大浴場のある
琵琶湖畔の宿。鴨鍋・近江牛
しゃぶが好評。

白浜荘
0740－32－0451 

一人でリフトに乗れない子ど
もたちからスノーボード初心
者まで、誰でも安心して楽し
く利用することができるコン
ベアー式登坂装置です。

フワフワぞうさんやク
ロストンネル、リンキン
グアーチなど、子ども
たちに大人気の遊具
が充実！

マキノ高原にある温泉さらさ
でリフレッシュ。四季湯・寝
湯・露天風呂・バーデゾーン
が楽しめます。

サンキッド

スノーエスカレーターで、リフトに
乗れない子どもから初心者まで誰
でも安心。ハッピーハコちゃんデザ
インのエア遊具ふわふわも登場！

キッズワールド
お子様のスキーデビューに最適
な「ハコちゃんキッズスクール」や
「シニアレッスン」など、多彩な
レッスンをご用意しています。

充実のスキースクール
誰でも参加できるハコちゃんクロス
ゲームやファミリーカーニバルなど、
友達や家族で楽しめるゲームやド
キドキ・ワクワクなイベントを開催！

イベント盛りだくさん

キッズたちの遊びが中心となるス
ペース。ソリ専用ゾーンなので、ス
キー・スノーボードとの接触もなく安
心！キッズウェイ（動く歩道）で登り坂
も楽々です。今まで以上にソリ遊びや
雪遊びを満喫できます。

キッズゲレンデ
第2リフトの山頂はスキー
場の頂上となっており、こ
こから望む琵琶湖と竹生
島の眺めは最高に美しい
の一言。

琵琶湖のパノラマビュー
グリーンパーク想い出の
森内にある天然温泉。泉
質はアルカリ性単純温泉
で、神経痛・筋肉痛をはじ
め多くの効能があります。

くつき温泉てんくう

友達や彼氏、彼女にカッコいい所を見せたい！
スロープパラダイスは、そんなあなたの秘密の
特訓にもってこいのエリアです。

スロープパラダイス

雪遊び・合宿に最適な民宿村 琵琶湖サニービーチ前の景色が自慢の湖畔のお宿 神 し々い朝日が望める湖畔沿いのリゾートホテル 箱館山スキー場に最も近いホテル 箱館山スキー場麓の民宿村 ＪＲ近江今津駅から徒歩1分 スキー合宿に最適、送迎も可 料理自慢の老舗旅館 びわ湖畔のリゾート旅館

　高島市新旭町針江235
リフト券付格安プランあり。
湧水のお風呂でスキー後も
ほっかほか。

　高島市新旭町藁園336
琵琶湖畔の自然に囲まれな
がらのBBQは最高です。

Racine Home針江
0740－20－6570 

STAGEX高島
0740-25-8212

100年の水と自然の中で、
泊まる・食べる・遊ぶ

プライベート空間で
ゆったりグランピング体験

ムービングでらくちん昇降！雪が少ない日も人工造
雪機でカバーするので安心です。無料休憩所が
隣接していてとっても便利。

キッズパラダイス

定番のカレーやラーメン、うどんなどあったかメニュー
を数多くご用意しています。ぜひご賞味ください。

雪　　飯

キッズパーク 温泉さらさでアフタースキー

高島市マキノ町牧野931　　普通車700台　　平日500円・土日祝1,000円¥

高島市今津町日置前
普通車1,100台
全日1,000円¥

高島市朽木宮前坊180-1　　普通車700台　　全日1,000円¥高島市マキノ町野口507-1　　普通車900台　　全日1,000円¥

ゲレンデの人気体験

▶料  金：おひとり1回500円
▶コース：約1km
▶開催日：スキー場営業期間中の毎週土日
▶時  間：13:00～16:00

雪上バナナボート
（マキノ高原ファミリースキー場）

スキーパック 宿泊プラン

SN
OW RESORT

T A K A S H I M A

S k i  A r e a

※宿泊プランの詳細は、各宿泊施設に直接お問い合わせください。

ハッピー
ハコちゃん
ハッピー
ハコちゃん

ぐぅりんぐぅりん

クニ男。クニ男。

さらさちゃんさらさちゃん

スノーラフティング
（箱館山スキー場）

おひとり1回500円／2歳以下は
無料。だだし、幼児の乗車は保護
者（有料）の付添が必要です。
8人乗りラフティングでゲレンデを
クルージング

▶料  金：

▶内  容：

※掲載内容は、2022年7月現在の情報です。※金額は税込価格です。

アフタースキーは近郊の宿泊施設でごゆっくりお過ごしください
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（公社）びわ湖高島観光協会　0740－33－7101

日本で唯一のSUP駅伝イベントを高島市で開催！1チーム4名で構成し、
リレーで順位を競う。コースは約24ｋｍ。（ボードの貸出も可）

びわ湖ウォータートレイル  SUP 駅伝レース 例年
11月開催

メタセコイア並木を駆け抜け、湖岸の白砂青
松の美しい湖西の松林を走り、四季折々の自
然美が見られる山林を抜け、名水百選、針江
生水の郷を通る、比較的アップダウンが少なく
初心者でも安心して走れるコースです。
景色を楽しみ、写真を撮り、地元グルメに舌鼓
を打って、地域とのふれあい交流を楽しみなが
ら、個人のペースで走行するサイクリングイベ
ントです。

▶総距離：100km

高島ロングライド１００

例年
10月開催

▶ハーフの部（21.1km） ▶クォーターの部（10.6km）
▶2kmの部

メタセコイア並木や知内川サイクリングロードなどをコースとして約
2,500人が参加し、熱いドラマが展開されます。心地よい緑に囲まれ
た自然の中を走ります。

トレラン第一人者の鏑木 毅さんプロデュース
琵琶湖の西側で水をたっぷりと含んだ森、妖精に出会えそうだと感じる幻
想的な雰囲気で、私たちを出迎えてくれます。琵琶湖を望みながら、潤い
のある杉やブナの森をランナーが駆け抜けます。

FAIRY TRAIL  びわ湖高島トレイルランレース in くつき ▶スーパーロングコース（約60km）
▶ロングコース（約40km）
▶ショートコース（約20km）
　※各コースとも定員・参加資格有

例年
6月開催

びわ湖高島栗マラソン
例年

10月開催
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EA
TE

N HAPPINESS

T A K A S H I M A

A g r i  E n t e r t a i n m e n t
自分で採るからこそ味わえる自然の恵み

5下旬

～

6月中旬

6月中旬

～

9月上旬

8月上旬

～

9月中旬

9月中旬

～

10月下旬

9月下旬

～

10月下旬

10月上旬
～

11月下旬

【30分の食べ放題付き】
▶中学生以上
　1,300円～1,800円

【30分食べ放題付き】
▶中学生以上
　1,300円
　（200ｇのお土産付き）
▶小学生
　800円
　（150ｇのお土産付き）
▶幼児（3歳以上）
　500円

【60分食べ放題】
▶中学生以上
　1,300円～1,600円
▶小学生
　800円～1,300円
▶幼児（3歳以上）
　500円～800円

▶中学生以上
　1,600円
　（1ｋｇのお土産付き）
▶小学生800円
　（500ｇのお土産付き）

※お渡しするネットに定め
られた量をお持ち帰り
いただきます。

▶1,000円（品種により
2株または3株）
　※芋は、持ち帰りいた
だきます

【60分食べ放題】　　
▶中学生以上1,500円
　（6個のお土産付き）
▶小学生1,000円
　（4個のお土産付き）5月下旬～

中国桜桃（200ｇのお土
産付き）

6月上旬～
甘果桜桃（お土産なし）

6月中旬～
アメリカンチェリー（200ｇ
のお土産付き）

さくらんぼ狩り ブルーベリー狩り ぶどう狩り 栗拾い さつまいも掘り りんご狩り

8月上旬～中粒品種（ヒム
ロッドシードレス）
8月下旬～大粒品種（竜
宝、紅伊豆、ピオーネ）

メタセコイア並木
（マキノピックランド前）

収穫体験の他、レストラン・カフェ・新鮮な地元産の野菜が並ぶ売店を併設しています。

まっすぐに伸びる道路と延長約2.4ｋｍ・約500本のメタセコイアが造り出す対称形の整った景観は、訪れる人 を々魅了する。

収穫体験 収穫物の生育状況等により、開催時期が変わることがございます。あらかじめご了承ください。

マキノピックランド

0740－27－1811

休
高島市マキノ町寺久保835-1
水曜（臨時休業あり）
9：00～18：00
（11月～3月は9：00～17：00）

※掲載内容は、2022年7月現在の情報です。※金額は税込価格です。

LET
'S TRY

T A K A S H I M A

O u t d o o r  E v e n t s

山
中
を
駆
け
巡
る
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
に
適
し
た
環
境
が
豊
富
で
す
。

自
然
の
中
を
颯
爽
と
駆
け
抜
け
、
心
も
身
体
も
日
常
か
ら
解
放
し
、

爽
快
な
一
時
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

13 14



MO
RE HAPPILY

高島のアウトドアをもっと楽しく‼

入浴施設

お
肉お店

情報

味
噌
や
し
ょ
う
ゆ
ベ
ー
ス
の
特
製
ダ
レ
で
つ
け
込
ん
だ

鶏
肉
で
、
高
島
で
は
お
な
じ
み
の
郷
土
食
。

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
す
る
な
ら

お
肉

お
酒

高島の豊かな自然の中で育てられた、

滋賀の誇るブランド牛です。

肩ロースやロース肉など種類もお好みで！

大吉商店
（本 店）

休

高島市安曇川町田中252番地
9:30～17:30
水・日曜・祝日

0740－32－0001

宝牧場の精肉・焼肉 宝亭

休

高島市朽木宮前坊1033
10:00～19:00
水曜（祝日の場合は営業）

0740-38-3747

（平和堂あどがわ店）

休
高島市安曇川町西万木55
9:30～19:30　　  無

0740－32－2329

お店
情報

鳥   中
（本　店）

休
高島市安曇川町西万木9-2
10:00～19:00　　無　

0740－32－0234

（駅前店）

休
高島市安曇川町末広1-14
9:30～19:00 　　月曜　

0740－32－2375

（今津店）

休
高島市今津町南新保495－3
10:00～19:00　　火曜

0740－22－6620

里山ハイキングや里山さんぽ、ワラビ摘み、川あそび、杉
材を使った森のワークショップ、スノーシュー、草木染め、
石窯ピザ、森でのキャンプ、そして炭がま復活プロジェク
トなど―。里山を生かした様々な体験をしていただけ
ます。森の整備作業（毎週木曜）へのボランティア参加
も受け付けています。

里山の魅力はっけん！
アクティビティ

ホテル可以登

おひとり350円
高島市今津町名小路1-6
15：00～22：00
（受付 21：30まで）

0740－22－5111
白浜荘

大人600円／小人400円
高島市安曇川町下小川
2300-1
13：00～21：00
（受付 20：30まで）

0740－32－0451
宝船温泉

大人700円／小人350円
０歳２００円
高島市安曇川町下小川
2248-2
9：00～20：00
（受付19:30まで）

0740－32－1293

高島とんちゃん
（味付けかしわ）

近
江
牛

お酒

全国でも珍しい全量木槽天秤しぼりで、木
桶仕込みを復活させた蔵元。
山廃特別純米原酒（赤ラベル）に代表され
る濃く力強い酒には根強いファンが多い。

0740-25-2075

休 休
休

高島市新旭町太田1524
9:00～17:00
不定休

湖上交通の中継地として栄えた港町・海津
の造り酒屋。港で働く船頭・漁師・商人を癒
し愛され、今なお地元のファンも多い。飾り
気がなく深く、かつキレが良い辛口。

0740-28-0014

高島市マキノ町海津2292
10:00～17:30
火曜（祝日の場合は翌日）

高島市今津町今津221
8:30～20:00
（日曜・祝日は10:30～18：30）
不定休

最後の将軍徳川慶喜公の御膳水にも使わ
れた名水が今も蔵内の井戸に湧き出してい
る。甘味ある旨口のお酒ですが、程良い酸
味がありキレがよく、飲み飽きしないお酒。

0740-22-2112
酒蔵「不老泉」上原酒造 酒蔵「竹生嶋」吉田酒造

休

江戸時代中期創業当時の藩主から、群
生する萩にちなみ「萩乃露」の命名を
賜ったと伝わる。「酔うためではなく、味
わうための酒造り」が信条。

0740-36-1011

高島市勝野1387-1
8:30～17:30
土・日曜・祝日休

名水百選のかばたで有名な針江に蔵
を構える歴史ある蔵元。創業150年余
り。こだわりの清酒「松の花」は、人気の一
品。酒蔵見学や試飲もできる。

0740-25-2202

高島市新旭町旭83
8:00～18:00
不定休

酒蔵「松の花」川島酒造 酒蔵「萩乃露」福井弥平商店

酒蔵「琵琶の長寿」池本酒造(有)

自然環境維持管理費
大人おひとり200円／日　　小人おひとり100円／日
宿泊：大人3,000円／泊　　小人2,300円／泊
※プログラム参加料は、別途
高島市朽木麻生443

森林公園くつきの森
　 0740－38－8099

¥

ロッククライミング
ゼログラビティ　075－925－8775（京都事務所）
眼下に琵琶湖の絶景を眺めながらの４０mの岩壁のロッククライミング！
全国的にもまれな初心者でも参加可能な自然の岩壁のロッククライミング
です！特殊な装備は準備不要、手ぶらで参加可能！ 
　12,100円～【消費税・レンタル装備（ヘルメット、クライミングシューズ、
クライミングハーネス込）】
¥

高島市勝野1400（びれっじ7号館） 
詳細は【ゼログラビティ アウトドア】で検索

「木登りしない」ハンモックプラン
ハンモックを「木登りせずに」地上で体験するプラン。野鳥
の声を聴きながら、森の中でゆったりハンモックで休め
る。お昼寝したりお喋りしたり。張り方の指導も可能です。

木登りツアーツリーカフェ
ツリーイング

090－7555－5304090－7555－5304

〈会場〉森林公園くつきの森
〈対象〉15歳以上、1～3名（他は要相談） 
　開始13時、14時、15時　所要1～3時間まで 
　1名1時間2,000円（税込）※別途施設利用料¥

豊富な谷水を敷地内に引き込んだ人工渓流釣場。
ルアーフィールド、キャンプ場も併設。

朽木こがわ渓流センター
ルアー・フライフィールド・渓流釣り

0740－38－50500740－38－5050

S w e e t s 　高島市朽木柏341-3
　11:00～19:00（土・日曜・祝日は～20:00）
　4月～7月は第2火曜／8月・9月は無休／10月～3月（春休みは除く）は毎週火曜／
その他、臨時休館日有り

地元特産“アドベリー”の甘酸っぱさが人気の秘密。

アドベリーソフトクリーム
グリーンパーク想い出の森　　0740－38－2770

休

濃厚な味わいは一度食べたらクセになる！

宝牧場のソフトクリーム
宝牧場しぼりたて工房
　0740－38－3001
　高島市朽木宮前坊842
　10：00～17：00
　水曜（祝日の場合は翌日）休

マキノピックランドのジェラート
夏が旬のブルーベリーや地元産マキノ茶味がおすすめ！

0740－27－1811
マキノピックランド

　高島市マキノ町寺久保835-1
　9:00～18:00
　（11月～3月 9:00～17:00）
　水曜休

0740－28－8081
道の駅マキノ追坂峠

　高島市マキノ町海津897-27
　9:00～18:00
　火曜（祝日の場合は翌日）休

シャワークライミング
ゼログラビティ
　075－925－8775（京都事務所）
サマーシーズン限定の爽快なアクティビティ。
マイナスイオンや天然のシャワーを全身に感
じながらフォールクライミング＆ウォータースラ
イダー＆フォールダイブ＆スイミング大自然と
一体となれる異次元体験ツアーです。
　 9:00集合
　所要約7時間
　ファミリー半日プラン11,000円～
　その他プラン多数

¥

大人700円／小人400円
高島市マキノ町牧野931-3
10:00～21:00（受付20：30
まで）
第2･4水曜休

0740－27－8126
マキノ高原温泉さらさ マキノ白谷温泉八王子荘

大人650円／小人350円
高島市マキノ町白谷370-1
10:00～21:00
（日帰り入浴の時間）
木曜（祝日の場合は営業）休

0740－27－0085
くつき温泉てんくう
（グリーンパーク想い出の森）

休

大人700円／小人350円
高島市朽木柏341-3
10:00～21:00（受付20:30まで）
4月～7月は第2火曜／
8月・9月は無休／10月～3月
（春休みは除く）は毎週火曜／
その他、臨時休館日有り

0740－38－2770

※温泉入浴・施設利用の料金や詳細については各施設へお問い合わせください。

T A K A S H I M A　  M a n y  C o n t e n t s

卵拾い体験
楽農舎なごみの里観光農園
　090－1150－3659

卵拾いを楽しみながら、産みたて卵の温かさ、鶏との
ふれあい、命のつながりを感じてください。
年間を通じて卵拾い体験をしていただけます。他にも
ブルーベリーや有機栽培の野菜・収穫体験などお気
軽にお問い合わせください。
　要事前予約
　体験料：おひとり200円　卵1個50円
　滋賀県高島市安曇川町下古賀2579
¥

リバーランズ角川　  
  0740－24－0911

ニジマス釣り 清流石田川の最上流に位置し、四季折々
の自然の中で釣りが体験できます。また
キャンプ、バーベキューなどができるので、
釣った魚などもその場で食べることができ
ます。
　利用：9時～17時
　入場料：大人おひとり200円
　　　　　小人おひとり100円
　別途、竿代1,000円、1尾につき300円、
焼き代1匹100円

　高島市今津町角川622

¥

4万㎡の敷地には、湧き水を活用した日本でもトップクラス
の規模を誇る年中釣れるルアー釣り場、イワナの釣り
堀、つかみ取り池のほか、釣った魚も焼ける250席の大
規模BBQハウスがあります。

ルアー釣り
フィッシングパーク高島の泉
　 0740－20－7448

7:00～17:30（無休）
男性3,000円（3時間）
女性・中学生2,500円（3時間）
小学生1,800円（3時間）
釣り堀1竿1,000円
（釣った魚は買い取り）、
つかみ取り5匹3,300円～
BBQ1人前2,200円～
（食材持ち込み禁止）
高島市新旭町藁園2250

¥

〈渓流釣り場・釣り堀・小さな釣り堀〉
　男性（中学生以上）3時間4,500円
　女性・子供（小学生以下）3時間3,500円
　放流魚種／イワナ、ニジマス（要問合せ）
　別途／貸し竿1本：500円、仕掛け：100円
　　　　エサ:生いくら、ぶどう虫、練り餌）：1パック500円
　　　　簡易クーラーボックス：大600円・小400円
　　　　氷：100円　釣った魚も焼けるBBQサイト有。
※BBQ食材・アルコール類、ソフトドリンクの持込禁止。
　（施設内の自動販売機、売店をご利用ください。）
　高島市朽木小川230

¥

15 ※掲載内容は、2022年7月現在の情報です。※金額は税込価格です。 16



朽木の桜

367

高 島 市

296

23

うかわファームマート
SUPGARDEN

（うかわファームマート内）

森林公園くつきの森
ハンカチノキ

グリーンパーク想い出の森
くつき温泉 てんくう

宝牧場しぼりたて工房
宝牧場の精肉・焼肉 宝亭

朽木スキー場

蛇谷ヶ峰

朽木オートキャンプ場
道の駅 くつき新本陣

Gulliver Village -ガリバー青少年旅行村-

リバーランズ角川

山村都市交流館 源流の駅「山帰来」

朽木こがわ渓流センター

三国峠

中央分水嶺・高島トレイル

大御影山

大日尾根

近江坂三重嶽

武奈ヶ嶽

水坂峠

二の谷山

桜峠

搦谷越

駒ヶ越
駒ヶ岳

与助谷山

池河内越

百里ヶ岳

ナベクボ峠

地蔵峠

岩谷峠

桑原三国岳 

おにゅう峠

根来坂

木地山峠

横谷峠

行者山
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京都駅よりJR湖西線新快速で近江今津駅まで約50分
米原駅よりJR北陸本線新快速で近江塩津駅まで約35分
近江塩津駅からJR湖西線で近江今津駅まで約20分

電車

近江今津駅まで名神高速道路 京都東ICより約50分
北陸自動車道 木之本ICより約40分
舞鶴若挟自動車道 小浜ICより約40分

車

敦　賀

舞鶴若狭道

安曇川

科
山
科
山

北陸自動車道
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原

米
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本道
海東
R J

線

）線
湖琶
琵（

東海道新幹線東海道新幹線

大　津京　都
大津IC大津IC

京都東IC京都東IC

米原IC

線
本

陸
北

線
本

陸
北

1

161

路
道
西
湖

線西
湖R
J

367

堅田
琵琶湖大橋

津
大
西

ス
パ
イ
バ

近江今津

高島市高島市
303

至小浜

真野
IC

マキノ

新旭

近江高島
朽木

新名神高速道路

小浜IC 近江塩津

アクセスマップ 高島アウトドア動画

Ｂｌｕｅ Ｇｒｅｅｎ Ｍａｐ このガイドブックに掲載しているスポットを主に紹介しています。

BlueGreen Movie▶

TAKASHIMA×CAMP▶

◀Fairy Trail びわ湖高島
   トレイルランレースin朽木

◀中央分水嶺・高島トレイル

ノウルシ群生

海津大崎
の桜

ヒガンバナ群生
ハマダイコン群生

風
車
街
道
の
桜

161

161

303

303

161

303

湖
西
線

湖
西
線

琵 琶 湖

298

304

333

293
558

534

54

54

マキノマキノ

近江中庄近江中庄

近江今津近江今津

新旭新旭

安雲川安雲川

近江高島近江高島

国境高原スノーパーク

マキノ白谷温泉八王子荘

マキノ高原民宿村

メ
タ
セ
コ
イ
ア
並
木

道の駅
マキノ追坂峠

グランストリーム

吉田酒造

ヴィラ山水
奥琵琶湖マキノパークホテル＆セミナーハウス

マキノサニービーチ
高木浜オートキャンプ場
奥琵琶湖マキノグランドパークホテル
はなれ山水 
マキノサニービーチ知内浜オートキャンプ場

鳥中（今津店）
ザゼンソウ群生地

キャンプ場琵琶湖ヒルズ・
ドックラン琵琶湖ヒルズ

今津サンブリッジホテル

JR近江今津駅構内
観光案内所

高島市新旭水鳥観察センター

アクティプラザ琵琶／さくら街道 オートキャンプ場
川島酒造

フィッシングパーク
高島の泉

Racine Home針江

ミツバツツジ群生

鳥居楼

上原酒造

滋賀県立びわ湖こどもの国

ビワコマリンスポーツクラブ
ビワコマリンスポーツオートキャンプ場

びわ湖青少年の家
+Active Biwako Center

高島陣舎「BLUE」

SHIRAHIGE BEACH(白ひげビーチ）

白鬚神社

福井弥平商店
ゼログラビティ

JR近江高島駅構内
観光案内所

大吉商店（本店）

楽農舎なごみの里観光農園

鳥中（駅前店）
鳥中（本店）

大吉商店（平和堂あどがわ店）
道の駅 藤樹の里あどがわ

JR安曇川駅構内
観光案内所

ニュー白浜オートキャンプ場
白浜荘
白浜荘オートキャンプ場
宝船温泉
宝船温泉ファミリーキャンプ場

たかしま・まるごと百貨店
（公社）びわ湖高島観光協会 六ツ矢崎浜オートキャンプ場

STAGEX高島
道の駅 しんあさひ風車村

池本酒造

JRマキノ駅構内
観光案内所

箱館山スキー場

家族旅行村
ビラデスト今津

カキツバタ群生

びわこ箱館山

高島市今津
B&G海洋センター

箱館山民宿村

マキノピックランド

琵琶湖里山オートキャンプ場

マキノ高原温泉さらさ

マキノ高原
マキノ高原ファミリースキー場

ホテル可以登

NORTH STYLE 
奥琵琶湖

赤坂山
粟柄越

寒風

大谷山
抜土

愛発越乗鞍岳黒河峠
三国山

発行日2022.8

※掲載内容は、2022年7月現在の情報です。
　情報に変更がある場合がございますので、
　あらかじめご了承ください。

お問い合わせ

【発行】
公益社団法人びわ湖高島観光協会　
〒520ー1501 滋賀県高島市新旭町旭1丁目10 ー1
TEL：0740 ー33 ー7101  FAX：0740 ー33 ー7105

びわ湖高島観光ガイド 検 索

うかわファームマート
0740-36-1443

高島市鵜川817-1
9:00～16:00（11月～4月は9:00～15:00）
水曜（祝日の場合は営業）・年末年始休

前面に琵琶湖がひろ
がり、振り向けばうか
わの棚田の風景に比
良山脈が望む自然
たっぷりの地に、地
元で栽培した野菜が
並ぶ農産物直売所です。

道の駅くつき新本陣
0740-38-2398

高島市朽木市場777
9:00～17:00（売店は8：30～17：00）
（日曜朝市は毎週日曜日に開催7:00～12:00）
火曜（祝日の場合は翌日）・年末年始休

朽木の数 の々産品が
顔を揃える道の駅。
鯖街道にちなんだ鯖
ずしや、鯖のなれず
し、へしこの他、四季
折 の々季節の野菜や
山菜が購入できます。毎週日曜日には朝市が開催さ
れます。

道の駅藤樹の里あどがわ
0740-32-8460

高島市安曇川町青柳1162-1
9:00～18:00
第2水曜（4月・8月・11月は無休）・元日休

近江牛レストランや
ファストフードコー
ナーが併設され、地
元産の新鮮な野菜
や湖魚など幅広く特
産品が揃います。中
でも「アドベリー」を使った特産品は、お土産にもおす
すめ。

観光物産展示直売所 「たかしま・まるごと百貨店」
0740-33-7103

高島市新旭町旭1丁目10-1 高島市観光
物産プラザ1F
10:00～18:00　
火曜・年末年始休

食品・地酒・工芸品・
高島ちぢみ製品と幅
広く品揃え。観光案
内所が併設され、レ
ンタサイクルの貸出も
行っている。

道の駅マキノ追坂峠（おっさかとうげ）
0740－28－8081

高島市マキノ町海津897-27
9:00～18:00
火曜（祝日の場合は翌日）・年末年始休

安心・安全をモットー
に高島で生産された
農作物の直売や地
元農林水産物を原
材料にした加工品や
特産品などを販売し
ています。パン工房の地元産米を使った米粉パンも
大人気。

お買い物は

18



S H I G A  T A K A S H I M A

 Outdoor style  in Biwako Takashima 

Blue GreenBlue Green
びわ湖たかしまアウトドアガイドブック

旬なアウトドアを高島で楽しもう!！


