
道はよく整備され、初挑戦にもおすすめです。「花の百名山」に選ばれる
ほど多彩な花に出会える山としても人気です。マキノ高原を眼下に見下
ろせ、携帯電話の電波も届くので安心です。

　　　　マキノ駅着

09:50　路線バス〈マキノ高原線〉乗車
　　　　「マキノ高原温泉さらさ」下車

10:30　マキノ高原から登山開始

12:30　赤坂山山頂

15:00　マキノ高原へ下山　マキノ高原温泉さらさ入浴

16:18　路線バス〈マキノ高原線〉
　　　　「マキノ高原温泉さらさ」発

16:40　マキノ駅バス停着　※平日は16:41着

16:50　新快速網干行き出発　※平日は姫路行き

地元では「オグラス」と呼ばれ、山頂は360°パノラマで、琵琶湖と遠景の
山々が一望できます。
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歩行距離：約 7ｋｍ
歩行時間：約 5 時間

歩行距離：約 9ｋｍ
歩行時間：約 5 時間

マキノ駅発 「赤坂山」コースプラン 安曇川駅発「蛇谷ヶ峰」コースプラン

JR 利用モデルプラン

（土・休日）  湖西線 新快速敦賀行き
 大阪駅発 07:45 → 京都駅発 08:15 → マキノ駅着 09:27

※JR・路線バスの時刻は、2018年3月の情報です。時刻改正される場合がございますので、事前にご確認ください。

（平　   日）  湖西線 新快速敦賀行き
 大阪駅発 07:45 → 京都駅発 08:18 → マキノ駅着 09:27

JR 利用モデルプラン

（土・休日）  湖西線 新快速敦賀行き
 大阪駅発 07:45 → 京都駅発 08:15 → 安曇川駅着 08:58
（平　   日）  湖西線 新快速敦賀行き
 大阪駅発 07:45 → 京都駅発 08:18 → 安曇川駅着 09:01

　　　　安曇川駅着

09:22　路線バス〈朽木線〉乗車　

09:57　「朽木学校前」下車

COURSE GUIDE
マキノ高原のゲレンデ右側上部の公
衆トイレ横が登山口です。マキノ高原
管理事務所で情報を確認し、マップを
携帯しましょう。途中、休憩舎・ブナ林
を経て、展望の開ける稜線に出ます。
あとは標識に従って頂上へ。

購入はJR安曇川駅構内
観光案内所（営業時間9:00～13:00）
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＜バス料金＞ 片道220円（大人）
＜お車の場合＞ マキノ高原駐車場をご利用ください。

COURSE GUIDE
「グリーンパーク想い出の森」バンガ
ロー横を通る林道を南東に進み、左手
の蛇谷ヶ峰登山口へ。なだらかな勾配
の続く、木立に包まれた道を約1Km歩
く。
谷川を渡る辺りは道が不明瞭なので要
注意。ここから勾配が急になるので

＜バス料金＞ 片道740円
シャトルバスは無料

「入浴セット乗車券」有り。 
安曇川駅⇔朽木学校前+入浴料で1,440円
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10:30　グリーンパーク想い出の森から登山開始

12:30　蛇谷ヶ峰山頂

15:00　グリーンパーク想い出の森へ下山
　　　　くつき温泉てんくう入浴＆スイーツ 

16:00　グリーンパーク想い出の森シャトルバス乗車

16:34　路線バス〈朽木線〉「朽木学校前」発

17:09　安曇川駅着

17:15　新快速網干行き出発 　※平日は姫路行き

※平日は10:05着

※平日は09:30発

グリーンパーク想い出の森まではシャトルバスを利用
シャトルバス
利 用 申 込 ※利用には温泉入浴が必要です

TEL0740-38-2770（グリーンパーク想い出の森）

ACTIVE MOUNTAIN
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